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1. UMUMi MUDDSALAR

1.1. Rezidentura - tibb ixtisaslari Uzra baza ali tibb tehsili esasinda hakim-muitaxassis
hazirliginin formasidir.

1.2. Rezidentura tahsili klinik bazaya malik olan ali tibb tahsili va elmi muassisalarde va
ya Azarbaycan Respublikasinin Sahiyyse Nazirliyi tarafinden rezidentlarin hazirlanmasi Ggln
klinik baza kimi muayyan edilan sehiyye musssisalarinda (bundan sonra - klinik baza) teskil
edilir.

1.3. Rezidenturada tehsil alanlarin hazirligi kuratorun rahbarliyi ve nazarsti altinda
mualice-profilaktika islerinin apariimasi, nazari talim ve diger Usullarla tamin olunur.

1.4. 7100026 - “Psixiatriya” ixtisasi Uzra rezidentura tshsil programi (bundan sonra —
iITP) “Tehsil haqqinda” Azerbaycan Respublikasinin  Qanununa, Azerbaycan
Respublikasinin Nazirlar Kabinetinin mivafiq gararlari ile tasdiq olunmus “Ali tehsil pillesinin
dovlst standarti ve programi’nin taleblarina, “Rezidentura tehsilinin mazmunu va tagkili
Qaydalar’na ve “Rezidenturada hakim-muitexassis hazirligi  aparilan ixtisaslarin
Tesnifati’na uygun hazirlanmisdir. Tehsil programinin tertibgilerinin siyahisi iTP-yo 1
nomrali slaveds verilmisdir.

1.5. “Psixiatriya” ixtisasi Uzra rezidenturani bitiran hakim-mitaxassisin ixtisas
xarakteristikasi ve sarigtaliyi, tahsilin mazmunu ve saviyyasine qoyulan minimum telablar,
klinik bazanin maddi-texniki tadris bazasi ve kadr potensiali, tadris prosesinin forma ve
usullari, giymatlandirme ve yekun attestasiyaya goyulan telabler ITP-ds 6z aksini tapmisdir.
1.6. ITP, tabeliyinden ve milkiyyet formasindan asili olmayaraq, Azerbaycan
Respublikasinda faaliyyat gosteran ve hamin ixtisas Uzre rezidentura programini hayata
keciran butun klinik bazalar ti¢in macburidir.

1.7. TP tesdiq olundugu giindan 5 il miiddatinds qiivvedadir.

1.8. Istifade olunmus ixtisarlar

iTP ixtisas izre tahsil programi

UPK umumi pesa kompetensiyalari (sarigtalari)

XPK xususi pese kompetensiyalari (seristalori)

RRFH rotasiya Uzre rezidentin fealiyyeti barads hesabat
M muhazira

S seminar

EKQ elektrokardiografiya

ExoKQ exokardiografiya

EEQ elektroensefalografiya

MRT magqnit rezonans tomoqrafiyasi

BCI badan ¢akisinin indeksi



7100026- «PSIXIATRIYA» IXTiISASI UZR® REZIDENTURA TOHSIL PROQRAMI

1.9. iTP-deistifade olunan asas anlayislarin ifada etdiyi manalar

Seriste (kompetensiya) Seriste muvafiq bilik, bacariq ve muinasibatloeri praktik
foaliyyatdo effektiv tatbiq etmak gabiliyystidir. O, saxsin
gazandigi bilik, bacariq vea munasibatlarin konkret
foaliyyatin naticasina ¢evrilmasini tamin edir.

Umumi pese seristalori Butln ixtisaslar Uzre hekim-mutexassislore aid olan
sorigtelordir.

Xususi pesa saoristalori ITP-de “Psixiatriya” ixtisas! tizre hakim-miitexassislere aid
olan serigtelordir.

Rotasiya ITP-da miieyyan edilen saristalerin alde edilmasi ticiin klinik

bazanin mdavafiq sbébasinds aparilan hakim-miitexassis
hazirligi dévraddar.

1.10. ITP iizre aparilan rezidentura tehsilinin magsadi ve vazifaleri

1.10.1. Maqgsad:

“Psixiatriya” ixtisasi Uzra rezidentura tshsilinin magsadi psixiatriya sahasinda subutlara

asaslanan muasir tibbi tacribeni pesekar saviyyade, mistaqil hayata kecirmayi bacaran
seristali hakim-psixiatrlarin hazirlanmasidir.

1.10.2. Vazifalor:
“Psixiatriya” ixtisasi Uzre rezidentura tshsilinin vazifaleri mazunun asagidakilari hayata

kecira bilmasini temin etmakdir:

1.10.2.1. psixi xastaliklori olan pasiyentloerin diagnostikasi ve idara olunmasi;

1.10.2.2. psixi xasteliklorin garsisinin alinmasi ve onlarin reabilitasiyasi magsadi ile
pasiyentlarin ve daha genis grupun konsultasiyasinin hayata kecirilmasi;

1.10.2.3. texirasalinmaz hallarda zaruri tibbi yardim gdsterilmasi;

1.10.2.4. pasiyentlar va onlarin yaxinlari ile effektiv ve safgetle Unsiyyat qurulmasi;

1.10.2.5. digar hakimler ve sahiyya iscileri il konstruktiv ve effektiv tinsiyyat qurulmasi;

1.10.2.6. sahiyya xidmatleri gbstaroen komandanin Uzvi kimi fealiyyat gdsterilmasi ve
ehtiyac oldugda komandanin koordinasiya edilmasi;

1.10.2.7. pasiyentlar va onlarin yaxinlan ila effektiv Gnsiyyat qurulmasi ve onlara lazimi
malumatlarin verilmasi;

1.10.2.8. tibbi senadlagsmanin tam va daqgiq aparilmasi;

1.10.2.9. sahiyya xidmatleri gbsteran heyastin bir tUzvia kimi pasiyentlor ve hamkarlarla
amakdasliq edilmasi;

1.10.2.10.sahiyys xidmatlarinin tagkilinde salahiyyatleri ¢arcivasinds istirak edilmasi;

1.10.2.11.elmi-tedqigat isinin apariimasi;

1.10.2.12.tibbi etika qaydalarina uygun faaliyyet gdsterilmasi;

1.10.2.13.psixiatriya Uzra tibbi malumatlarin slda edilmasi, etibarliiginin daysrlendiriimasi
va silbutlara asaslanan malumatlardan pasiyentlera gosterilan xidmatde istifade
edilmasi;

1.10.2.14.talabalar, yeni rezidentlar va orta tibbi heyat Giciin masgale va telim apariimasi;

1.10.2.15.6zuntgiymatlandirmanin apariimasi, davamli olaraq bilik ve bacariglarin inkisaf
etdirilmasi.

1.11. “Psixiatriya” ixtisasi lizra rezidentura tahsilinin normativ middati ve mazunlara
verilan ixtisas daracasi

Cadval 1. “Psixiatriya” ixtisasi Uzra rezidentura tahsilinin normativ middati ve
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mazunlara verilan ixtisas daracasi

ixtisasin sifri va adi Tahsil muddati Ali pesa-ixtisas
daracasi

7100026 - Psixiatriya 3il Hakim-psixiatr

2. REZIDENTURANI BIiTIRON HOKIM-PSIXIATRIN iXTISAS
XARAKTERISTIKASI V@ SORISTLIYI

2.1. Hakim-psixiatrin ixtisas xarakteristikasi

2.1.1. Hakim-psixiatr ilkin ve ixtisaslagsmis sahiyye muassisalerinda psixi xasteliklari olan
pasiyentlerin diagnostikasi, mualicesi, profilaktikasi ve reabilitasiyasini hayata kecirir vo
sehiyye xidmatlarinin teskilinda 0z salahiyyatleri ¢ergivasinds istirak edir.

2.1.2. Hakim-psixiatr fundamental ve pese hazirhdina uygun olaraq asagidaki
istigamatlards faaliyyat gostermaya hazir olmalidir:

2.1.2.1. praktiki tibbi;

2.1.2.2. tagkilati-inzibatgiliq;

2.1.2.3. elmi-tedqigat;

2.1.2.4. elmi-pedaqoji.

2.2.  Programin manimsanilmasi naticasinda hakim-psixiatrin sarigtalarina qoyulan
talablar

2.2.1. Hakim-psixiatr Umumi va xususi pese saristalorine malik olmalidir. Seristaler ve
onlarin komponentlari (bilik, bacariq ve minasibatler) 2 némrali cadvelda geyd olunmusdur.

Cadval 2. Hakim-psixiatrin sarigtalori
UPK-1. SeHiYY_e XiDMGTI__GRiNiN GC')_STGRiLMGS_iNi OZ VoziFe
SOLAHIYYOTLORI CORCIVOSIND® TOSKIL EDIR
Bilik:

UPK-1.1. . . L .
Azarbaycan Respublikasinin sahiyye va psixi saglamliq sahasinda
ganunvericiliyi, olil, usag ve psixi xastelikloeri olan saxslerin
haqgglari haqgqginda Beynalxalg konvensiyalar, Milli strategiya va
psixi saglamliq sahasinda digar normativ senadler;

UPK-1.2. L . - :
Psixiatrik yardimin gostarilmasi t¢iin Azarbaycan Respublikasinin
Sahiyya Naazirliyi tarafinden gabul olunmus tibbi talimat ve klinik
protokollar;

UPK-1.3. Psixi saglamliq sisteminda tagkilat, struktur ve idarsetms;

UPK-1.4. Psixi saglamliq sahasinds xidmatlerin  keyfiyyati va
giymatlendirma taminatinin prinsiplari;
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UPK-1.5. Tibbi senadlegsmanin aparilmasi, o ciimledan xastalik tarixi, smak
gabiliyystinin muvaqqgati itirilmeasi veraqi ve TSEK-a gdndarigin,
olum haqqinda tibbi sehadatnamanin tertibi ve karguzarliq;

Bacariq:

UPK-1.6. Qanunvericilikde gostarilmis normalari tacribads diizglin tetbiq
etmak;

UPK-1.7. Stasionar ve ambulator psixi yardim goéstaran sahiyya
toskilatlarinda effektiv islomak;

UPK-1.8. Tibbi talimatlardan, klinik protokollardan is tacribasinda dizgin
istifade etmak;

UPK-1.9. . o :

Tibbi senadlasmani saligali aparmaq ve saxlamaqg, geydiyyatlarin
aparilmasi zamani daqiqglik nimayis etdirmak;

UPK-1.10. Oz fasliyystini planlasdirmag, prioritetlari miisyysn etmak, vaxt ve
diger moévcud resurslari semarali idara etmak, isinde malumat-
kommunikasiya texnologiyalarindan semarali istifade etmak;

UPK-1.11. Gosterilen  xidmatlerin  keyfiyystine  yonslmis  tedbirlarin
aparilmasinda istirak etmak;

UPK-1.12. idaragilik Gsullarini bilmakle 6z vazifs sslahiyystleri gercivesinds
lazimi masul idaragilik gararlarini vermak;

UPK-1.13. Pasiyentlore  yardimin  optimallasdiriimasi  Gd¢ln  malumat
texnologiyalarindan istifade etmak;

Munasibat:

flbK-1.14. Tagkilati qgerarlarin gabul edilmasi zamani liderlik nimayis
etdirmak;

UPK- G Oz vaxt ve saxsi resurslarindan semarsli yararlanmag;

UPK-1.16. Dogru ve ya sahv secimlara tanqidi yanagsmagi bacararaq onlarin
uzarinde dyranmays hazir olmaq

UPK-2. PES® SORISTOLORINi DAIM iNKISAF ETDIRIR, ELMi VO PEDAQOJi
FOALIYYST GOSTORIR

Bilik:

UPK-2.1. Psixi saglamlig sahssinda sibutlu tebabat va tadgiqat metodlari
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barads anlayis;

UPK-2.2. Prezentasiyalar (PowerPoint, poster va sair) hazirlamagin ve
effektiv ¢cixis etmayin prinsipleri;

UPK-2.3. Tibbi statistikanin asaslari ve statistik malumatlarin vizual tasviri
(cedvaller, diagramlar, sxemlar);

UPK-2.4. Deskriptiv  statistikanin esaslari (keyfiyyot, ordinal, kamiyyat
maelumatlar; merkezi tendensiya ve variasiyanin tasviri; normal
paylasdirma ve s.), parametrik va geyri-parametrik statistik tahlil
usullar (mustaqil va birlesdirilmis qruplar Ggun);

UPK-2.5. Elmi-tibb adebiyyatla isin prinsipleri

UPK-2.6. Subutlu tebabatin asaslari (elmi tedqgigatlarin apariilmasi zamani
davvamliliq ve etibarliliq ndvleri)

UPK-2.7. Klinik  epidemiologiyanin  asaslari ve tedqgigat sahaleri
(epidemiologiya, etiologiya, mualica, profilaktika, diagnostika,
prognoz, tehlikasizliklik); observasion (kross-seksiyall, keys-
kontrol, koqgort) ve eksperimental tadgiqatlar (RCT); sistematik
icmal ve meta-analizin asaslari;

UPK-2.8. Davamli tibbi tahsilin shamiyyati ve psinsiplari;

Bacariq:

UPK-2.9. Tadgigat farziyyesini formalasdirmag ve miuxtalif malumat
bazalarindan adabiyyat axtarisini aparmag;

UPK-2.10. SPSS, PSPP va ya JASP programi vasitssile asas statistik analiz
novlarini hayata kecirmak;

UPK-2.11. Cadval ve grafikler tortib etmak;

UPK-2.12. Oxunmus elmi magalslerin kritik tahlilini aparmaqg ve teqdim
etmak;

O 13- Tadgiqgat layihasini planlasdirib hayata kecirmak, alinmis naticaleri
magale ve prezentasiya saklinda teqdim etmak;

UPK-2.1% Psixi saglamliq Uzre seminar va treninglar kegirmak;

UPK-2.15. Kliniki prezentasiya ve xestalik hadisasinin tehlilini kegirmak;

UPK-2.16. Talabalerin ve rezidentlerin tehsilinds, orta va kigik tibbi heyatin
ixtisasinin artirilmasi Uzre masgalalarin apariimasinda istirak
etmak;

UPK-2.17. Axtaris sisteminin kdmayi ile (Pubmed) sistematik axtaris etmak;

UPK-2.18. Olde edilon malumatlari analoji tedqigatlarin naticalari ile
migayisa etmak, adabiyyat icmalini yazmagq;
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Munasibat:

UPK-2.19. Oz sahssinds davamli oxumagq sayini niimayis etdirmak;

UPK-2.20. Sahiyye yeniliklarini izlayib menimsemak;

UPK-2.21. Statistik gostericilorin hesablanmasi ve tshlilinin aparilmasinda
daqiqlik nUmayis etdirmak;

UPK-2.22. Yeni dyrandiklarini tacriibads tatbig etmak, yeni tacriibalarin tasiri
va naticasini giymatlandirmak;

UPK-2.23. ixtisasina aid elmi tedbirler (konfrans, kongres ve s.), telimlerle
maraglanmag ve igtirak etmak;

UPK-2.24. Pedaqoiji bacariglarini mukemmallesdirmays ¢alismaq;

UPK-2.25. Elmi tadgiqatlarin psixiatriyanin inkisafinda shamiyyatini derk
etmak;

UPK-2.26. Elmi stbuta asaslanmamis malumatlara tangidls yanasmagq;

UPK-2.27. Daim subutlu tsbabatin prinsiplerine ssaslanaraq effektiv tibbi
xidmat gostarmoak va elmi va geyri-elmi Usullar farglandirmak;

UPK-2.28. Tadgiqatlarda istiraka hazir oldugunu nimayis etdirmak;

UPK-3. PASIYENT VO HOMKARLARLA EFFEKTIV UNSIYY®T QURUR
Bilik:

UPK-3.1. Bad xabarin veriimasine hazirlasmagin vacibliyi (uygun vaxt ve
yer segmak, prognoz ve mualice barade tam malumath olmagq,
intervyunu strukturlasdirmaq, durast, realistik, empatik olmagq,
faktlara asaslanmaq, moévcud qaydalardan xabardar olmaq);

UPK-3.2. Bad xabarin verilmasinda maxfiliyin gozlanilmasinin vacibliyi, lakin
pasiyentin istayina uygun olarag musayist oluna bilmasi;

UPK-3.3. Unsiyyatin novleri (badan nitqi, aktiv ve passiv dinlemae, parafraz,
aydinlasdirma, agiq ve qapal suallarin verilmasi), istifads
prinsipleri, shamiyysati;

UPK-3.4. Pasiyentlorle tinsiyystin ve miinasibat yaratmagin esaslari;

UPK-3.5. Lazim olan mealumati slds etmak iiciin pasiyentdsn anamnezin
toplanmasinin, sohbatin strukturlagdirmasinin, uygun danisiq
torzinin secilmasinin gaydalart;

UPK-3.6. Hoemkarlarla unsiyystin esaslari; komanda isinin shamiyyati,
effektiv komandada kollektiv davranisin xisusiyyatlari;

UPK-3.7. Fordi imkanlar va mahdudiyystlerin  dayarlandiriimasinin
ahamiyyati;

Bacariq:
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UPK-3.8. Bad xaberin verilmasine hazirlasmaq (uygun yer segmak,
garsiligh anlayisi tamin etmak va s.) ve bad xabari uygun terzds
catdirmagq;

UPK-3.9. Pasieyentlari va onlarin gqaygisina qalan sexslari mualics ila bagli

gararlar vermayas calb etmak;

UPK-3.10. Suallarin  verilmasine gerait yaratmaq, cavablarin basa
dusuldiyandan amin olmagq;

UPK-3.11. Mualice magsadile xastalerle ve onlarin aile tzvleri ile garsiligh
anlayis, inam, hérmat, durustliik ve empatiyaya asaslanan samimi
alagsler qurmag;

UPK-3.12. Pasieyentin dediklerinden ve onunla olan temaslardan onun
saglamliq vaziyysti ile bagh narahatliglarini, maaliceys gostardiyi
reaksiyani, secimlarini ve bunlarla slagadar problemlarini tayin
etmak;

UPK-3.13. Xostalik ilo olagadar malumatlardan slave, xastsnin inanclari,
problemlari, Umidleri ve xasteliya muinasibati ile olagadar
malumatlari alde etmak;

UPK-3.14. Pasiyentlo miisahibanin yekunlasdiriimal oldugu ani teyin etmak
va Xulase vermak;

UPK-3.15. Pasiyente yaxud onun ganuni nidmaysndasine pasiyentin

vaziyyaeti, diagnozu, miuayina, muialica, prognozu va digar muvafiq
malumatlari  verarkan, moévcud oldugu halda, malumat
dasiyicilarindan (lifletler, brosurler, plakatlar ve sair) istifada
etmak;

UPK-3.16. Vaziyystin tacililik saviyyssinin tslsbine daha uygun olan

kommunikasiya texnologiyalari (telefon, e-mail, maktub va sair)
vasitasila hamkarlarla saligali, tam, aydin va vaxtinda slage
yaratmaqg, xususile pasiyentin basga musssisaysa kocurulduyd
hallarda;

UPK-3.17. Hemkarlari ve diger sehiyys iscilerinden pasiyentle bagh lazimi
malumatlari almaq, hamkarlarina lazimi malumatlari dizgun izah
etmak;

UPK-3.18. Lazim olduqda, gdsterilon tibbi xidmst hagqinda metbuata ve
comiyyata lazimi sarhlari vera bilmak;

Minasibaet:

UPK-3.19. Bad xabearin verilmasinda liderlik rolunu tizerina gétiirmays hazir
olmagq;

UPK-3.20. insanlarin bad xebarlore mixtalif cir reaksiya vermasina
anlayigla yanasmagq;

UPK-3.21. Yersiz ve uydunsuz optimizm va pessimizmdsn uzaq olmagla
empatiya, durustlik ve hassasliq nimayis etdirmak;
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UPK-3.22. Xostenin cinsi, yasl, tehsili, madaniyyati ve dini inanci kimi spesifik
xususiyyatlarina hérmatle yanasmagq ve qararlar verarkan bunlari
nazarsa almaq;

UPK-3.23. Diger miitexassisin da fikrini (“ikincili rey”) 6yrenmak ugin
pasiyente sarait yaratmaq ve kdmak etmak;

UPK-3.24. Tokrar miizakire etmak, geyri-misyysnliyi ve ¢asqinhg aradan
galdirmagq, suallara cavab vermaya hazir olmaq;

UPK-3.25. Pasiyentin hayat keyfiyystini nezere alarag minimal derman

vasitaleri ile mualicavi effekti almaga ve pasiyentin hayat
keyfiyyatini artirmaga c¢alismagq;

UPK-3.26. Oziiniin ferdi imkanlari ve meahdudiyystleri hagqinda miihakime
yurtutmak ve lazim galdikde pasiyenti daha tecrubali mutexassisa
istigamatlandirmak;

UPK-3.27. Labiid hallarda, masslen, hamkarlarin gézlenilmaden ise gele
bilmadiyi hallarda, alava tapsiriglar yerine yetirmays hazir olmagq;

UPK-4. PASIYENTLSR V® HOMKARLARLA EFFEKTIV 8MOKDASLIQ EDIR

Bilik:

UPK-4.1. Fardi imkanlari va mahdudiyyatlari ve hansi hallarda pasiyenti
daha tacrubali muitaxsssise yoOnasltmek lazim olmasi barada
malumatliliq;

UPK-4.2. Ilkin sshiyys sistemi miitexassislerinin psixi saglamliq sshasinda
foaliyyat vo amakdasligi;

UPK-4.3. Pasiyentlorin saglamhginin yaxsilasdiriimasi maqgsadi ilo diger
sehiyya isgilarinin rolu ve fealiyyati;

UPK-4.4. Multidissiplinar komandanin isinin prinsiplari;

Bacariq:

UPK-4.5. Pasiyent va onun aile tizvleri ile terapevtik slage qurmag,
saxlamagq va bitirmak;

UPK-4.6. Konsultasiya vermak ve diger mitaxassislarle konsultasiya
kecirmak, ehtiyac olduqda taxiresalinmaz sakilda pasiyentlori
optimizasiya ugun yonlandirmak;

UPK-4.7. Multidissiplinar komandanin tarkibinds effektiv olaraq ¢alismaq;

UPK-4.8. Pasiyentin mualica planini hazirlayarkan pasiyent, onun ailssi va
diger slagadar saxslarle ortaq harekat eds bilmak;

Munasibat:
UPK-4.9. Pasiyentlers 6z fikirlarini, narahatliglarini ve gézlentilerini ifads

etmak Ugln lazimi vaxt ayirmaq;

UPK-4.10. Pasiyentin suallarini  dirist cavablandirmaqg, cavablandirmaq
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igtidarinda olmadigda ise yardim Ugun hamkarlarina muracist
etmak;

UPK-4.11. Pasiyentlerin sirlerine, sexsi hayatlarina ve miustaqgilliklering
hormetle yanasmaq, ayri-seckiliya yol vermamak, pasiyentin
maraglarina fokuslanmagq;

UPK-4.12. Isci heystin har hansi Uzvii ile (insiyyst zamani maxfiliyi

gorumaga c¢alismaqg (pasiyentin maraglari aksini telab etdiyi
hallardan basga);

XPK-1. 9HALiY® SOMOR®SLIi PSIXIATRIYA YARDIMI GOSTORIR

Bilik:

XPK-1.1. Psixi saglamhgin ve psixi pozuntularin biopsixoloji va sosial
modellar esasinda konseptualizasiyasi;

XPK-1.2. Hayatin foergli dovrlerinds yaranan psixi ve davranis pozuntularinin
kliniki gostaricilari, gedigi ve prognozu;

XPK-1.3. Psixiatriya yardimi haqgqinda Azerbaycan Respublikasinin
Qanunu, sohiyya uzra Azarbaycan Respublikasinin
ganunvericiliyinin - @sas maqgamlari, psixi saglamliq 0zre
beynsalxalg senadler (BMT-nin Bas Assambleyasinin 46/119
Qatnamasi, Psixiatriya Assosiasiyasinin Madrid Deklarasiyasi va
s.);

XPK-1.4. Psixi pozuntularin diagnozunun tayin olunmasi prinsiplari va psixi
pozuntunun diagnostikasinda Xostaliklarin Beynalxalq
Tasnifatinin tetbiginin asaslari;

XPK-1.5. Darmanlarin doza rejimi, tibbi gosterisler ve aks gdsterislor, alave
tosirler, dermanlarin qarsiigh tasiri daxil olmagla psixi
pozuntularin farmakoloji maalicasinin elmi asaslari;

XPK-1.6. Taxiresalinmaz hallarda tibbi yardim;

PRI Fordi, qrup ve aile psixoterapiyalari daxil olmagla psixi
pozuntularin psixoloji mualicasinin asasini tagkil edan ferziyyaler;

XPK-1.8. Agir va xroniki psixi pozuntularin reabilitasiyasi daxil olmaqgla
psixososial mudaxilalerin novleri;

XPK-1.9. ©mak gabiliyystinin miiveqgati itirilmasinin ekspertizasi va tibbi-
sosial ekspertizanin aparilmasi qaydalari;

XPK-1.10.

Psixiatriyada ekspert isinin prinsipleri, hamcinin mahkama-
psixiatrik, sosial ve harbi ekspertiza;

10
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Bacariq:

XPK-1.11. Psixiatrik misahibe zamani pasiyentin anamnestik malumatlarini

toplamaqg, psixi statusunu giymatlandirmak, psixiatrik reyting
cadvallerindan istifade etmak, fiziki va nevroloji statusu muayina
etmak, lazimi instrumental ve laborator testlari teyin etmak;

APK-1.12. Diagnostik sistemdan duzgin istifade edarsk psixi pozuntunun

asas alamat va simptomlarini teyin etmak, differensial diagnostika
aparmag Vve Psixi Xasteliklorin  Beynalxalg Tasnifatina
asaslanaraq diagnoz formalasdirmag;

XPK-1.13. Qanunvericilikde gosteriimis normalari tecrilbade diizgiin tetbiq
etmak;

XPK-1.14. Pasiyentlarin problemlarini ve telabatlarini hartarefli arasdiraraq

fordi sokilde hazirlanmigs mdualice planini qurmaq, mutemadi
baxislar hayata kecirmak, pasiyentin halini, mialice prosedurlarini
ve naticelari nazarstde saxlayaraq mualice planinin yerina
yetiriimasini temin etmak;

XPK-1.15. Muxtelif psixi pozuntularin aktiv ve qoruyucu farmakoloji

maalicasini tayin etmak va teyin olunmus mdualiceys asasan
pasiyentin  veziyyatindaki dayisikliklerin  daimi  monitoringini
aparmag;

XPK-1.16. Taxirssalinmaz hallarda tibbi yardim gdstermak;

XPK-1.17. idarsgilik Usullarindan xeberdar olmagla 6z selahiyyatleri
gorgivaesinda lazimi masul idaragilik gararlarini vermak;

XPK-1.18. Qisamuddatli ve uzunmiddatli psixoloji mudaxilelari, hamginin

b6éhran mudaxilesini ve subuta asaslanmig effektivliyi olan
psixoterapiya novlarinden an azi birini tetbiq etmak;

XPK-7 @ Psixi saglamligla bagdli masaslalerde muxtalif név ekspertizalarin

kecirilmasinds istirak etmak;

XPK-1.20. Psixi saglamliin gorunmasi masselslerinde ddvlet ve ictimai
toskilatlari konsultasiya etmak;

Minasibat:

XPK-1.21. Psixiatriyada diagnostik sistemlerin Usttinlik ve mahdudiyyatlerini

anlamag;

XPK-1.22. Pasiyentlerin ehtiyaclarina vea problemlarine sofgat hissi va

hessasligla yanasmagqg, onlarin muxtariyystine ve psixi yardim
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gOstarilmasinds gerar verma haqqina hormat etmak;

XPK-1.23. Bioloji mualicanin yatrogeniya, stigma va plasebo effekti, hamginin
tayin olunmug mualicanin pasiyent tUgin mabhiyysti kimi psixoloji
aspektlarini g6z 6nunda tutmag;

XPK-1.24. Yardim gosterilan zaman problemlarin halli, anlasiimazlig va
namalum vaziyyastlarin 6hdasindan galmak;

XPK-1.25. Psixi pozuntularin tsbieti ve mdualicesi haqqinda mauasir
tesavvurin gatismazligini, eyni zamanda 0z bilik ve bacariglarinin
mahdudiyyatini derk etmak;

APK-1.26. Agdir ve ya xroniki psixi xastaliyin pasiyentlara, onlarin aile
Uzvlarina ve atrafdakilara tasirini gebul etmak;

XPK-1.27.

Psixi saglamliqg xidmatlarinin istifadacilerinin maraglarini madafie
etmak, pasiyentlarin maraqglarinin mudafiasi zamani cemiyyastla
munagisanin mumkunluyind dark etmak;

XPK-2. PSiXi SAGLAMLIQ SAHOSIND® TiBBi ETIKA QAYDALARINA UYGUN

PESOKAR DAVRANIS NUMAYIS ETDIRIR

Bilik:

XPK-2.1. Tibbi etikanin prinsipleri va onlarin psixi saglamliq sahasinde
totbiqi;

XPK-2.2. Pasiyentlorin  mdualice eden hekim-psixiatrla ve  digar
mutexassislerloe munasibatlerina tasir edan faktorlar, elace da
hakim-psixiatrin pasiyente minasibatinea tasir eden faktorlar;

XPK-2.3. Hakim-psixiatrin pasiyentlare, onlarin aile tizvlerina, elaca da ilkin
sohiyya sahesinde, tibbi ve qeyri-tibbi tagkilatlarda calisan
mitaxassisler daxil olmagla diger sexslera qarsi rolu ve
ohdalikleri;

XPK-2.4. isladiyi tibb miiessisesinde sikayatlerle bagl qaydalar;

Pasiyentlar terafinden sikayetlarin yaranmasina gatirib gixaran
situasiyalarda davranis qaydalari (mas., Uinsiyyat problemlari va
S. zamani);

XPK-2.5. Pasiyentin 6zline va (ve ya) atrafindakilara zerar yetirmasi ila

bagli tehlikasinin risk faktorlari;
Bacariq:
XPK-2.6.

Psixi saglamhq sahasinde tibbi etika masalalerinda ekspert kimi
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cIxis etmak;

XPK-2.7. Verbal, geyri-verbal va yazili kommunikasiya daxil olmagla, aktiv
dinlema ve Unsiyyst yaratma, doldun musahibs va danigiq
bacarigi;

XPK-2.8. Pasiyent ve onun ails uzvleri ile terapevtik salage qurmag,
saxlamagq va bitirmak;

XPK-2.9. Konsultasiya vermak ve diger miutexassislarle konsultasiya
kecirmak, ehtiyac oldugda taxiresalinmaz sakilde xastelori
optimizasiya tc¢un yonlandirmak;

XPK-2.10. Multidissiplinar komandanin terkibinde effektiv olaraq ¢alismagq;

XPK-2.11. Pasiyentin 6zlina va (va ya) atrafindakilara zarar yetirmasi riskinin
azaldilmasina yénalmis mudaxilaler etmak;

XPK-2.12. Sikayatlars yol agmayan davranis sargilomak;

XPK-2.13. Narazi pasiyent ve ya onun gohumlari ile diizgiin raftar etmak;

Munasibat:

XPK-2.14. Yardim gosterilon zaman xosmaramli ve empatik muinasibat
gOstarmak ve terapevtik optimizmi saxlamag;

XPK-2.15. Pasiyentin 6z xestaliyi ve mualicasi barasinde malumat almaq
hagqinin olmasini anlamag;

XPK-2.16. Psixi xastalikleri olan saxslera gars! diskriminasiya va stigmanin
har hansi bir névini gabul etmamak;

XPK-2.17.

Pasiyentlare yardim gosterilmasnds istirak eden mutexassislera
garsl hormatle yanasmaq ve amakdasliq etmak;

XPK-3. ICTIMAI SAGLAMLIQ V8 PSiXi SAGLAMLIGIN QORUNMASI UGUN S8y

GOSTORIR
Bilik:
XPK-3.1. Psixi saglamhdin sahiyya sisteminin prioritet istigamati olmasi
barads anlayis;
XPK-3.2.

Sahiyye haqqginda qanunvericiliyin asaslari, tibbi yardim va
terapevtik xidmat gdsteran muassisalarin fealiyystini tayin edan
asas normativ-hiqugi va talimat-metodik senadlar;
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XPK-3.3. Bhalinin psixi saglamhginin asas gostaricilari, psixi pozuntularin
profilaktikasinin tagviqi faktorlari;

XPK-3.4. Saglamliga ve xastslonmays tesir eden faktorlar (psixoloji, bioloji,
sosial, madani ve iqtisadi faktorlar; hayat terzi ve zararli vardisler;
pesa);

XPK-3.5. ©halinin  saglamhiginin, o cumladen psixi saglamhginin
mohkamlandirilmasina yonaldilmis strategiyalar;

XPK-3.6. Psixi saglamligin gorunmasi sisteminin yaxsilasdiriimasi yolunda
manealar;

XPK-3.7. Tibbi sigorta seraitinds sshiyye miiessisesinin ve tibb isgcilarinin
foaliyyatinin teskilati-igtisadi esaslari;

XPK-3.8. - L g . § , . _
Shalinin psixi saglamhdinin gorunmasi Ugin camiyyatin resurslari;

Bacariq:

XPK-3.9. Ohali arasinda saglam hayat terzinin tabli§ edilmasi ve psixi
saglamliq sahasinde maariflondirma isinin apariimasi;

XPK-3.10. Pasiyentlarin, xidmet etdiyi icmanin, ahalinin saglamliq
ehtiyaclarini miayyan etmak, cavab vermak va diqget markazinda
goymaq ugun calismagq;

XPK-3.11. ilkin sehiyye seviyyesinde psixi saglamliq xidmatlerinin toskilini
tosviq etmak;

XPK-3.12. Psixi saglamligin gorunmasi masalelarinde ddvlet ve ictimai
toskilatlari konsultasiya etmak;

XPK-3.13. Xidmat etdiyi cemiyystds zsif (hsssas) ve kenarlagdirimig
gruplari tayin etmak ve onlara xidmat U¢lin say gdstermak;

Munasibat:

XPK-3.14° Psixi saglamliq va psixi pozuntulara aid muxtslif perspektivlari va
baxiglari gabul etmak;

XPK-3.15. Saglam hayat tarzine misbat yanasmagq;

XPK-3.16. Psixi  saglamliq saheasinin  xidmatlerinin istifadagilarinin
maraglarini mudafie etmak;

XPK-3.17.

Pasiyentlarin maraglarinin madafiasi zamani camiyyatlo konfliktin
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mumkun oldugunu dark etmak;

XPK-3.18. Pesakar icmanin maraqglarini tamsil etmak;

2.3. Hazirhq saviyyasina qoyulan minimum talablar

2.3.1. Pego foaaliyyatinin istiqgamatlori Uzre hazirlg saviyyasine goyulan minimum tslabler
asagidaki kimi kodlasdiriimis sarigtelare yiyalonmakle tamin edilir:

2.3.1.1. praktik tibbi faaliyyst sahasi tizra: XPK-1; XPK-2; XPK-3; UPK-2.1; UPK-2.4; UPK-
2.5; UPK-2.19; UPK-2.20; UPK-2.22; UPK-2.23; UPK-2.27; UPK-3; UPK-34;

2.3.1.2. elmi-tedgigat sahasi lzre: UPK-2.2; UPK-2.4-2.13; UPK-2.18; UPK-2.21; UPK-
2.25- 2.28;

2.3.1.3. teskilati-inzibatgiliq sahasi tizre: UPK-1; UPK-2.4; UPK-2.5; UPK-2.21;

2.3.1.4. elmi-pedaqoji sahs uzrs: UPK-2.3; UPK-2.13-2.16; UPK-2.19; UPK-2.20; UPK-
2.24.

2.4. Tahsil illari Gzra rezidentlarin hazirliq saviyyasi

2.4.1. 1-ci tahsil il

2.4.1.1. 1-ci tahsil ilinin sonu ligin rezident asagidaki bilik ve bacariqlara malik
olmalidir:

2.4.1.1.1. “Psixiatriya yardimi haqqinda” Azarbaycan Respublikasinin Qanununu
bilmak;

2.4.1.1.2. neyroanatomiya, neyrobiologiya ve neyrofiziologiyani bilmak;

24.1.1.3. psixiatrik stasionarda mualice alan pasiyentlerin mualica prinsiplarini bilmak;
2.4.1.1.4. psixopatologiyani bilmak;

24.1.1.5. psixoterapiyanin novleri ile tanis olmaq, koqgnitiv, interpersonal ve
psixodinamik psixoterapiyanin asas prinsiplarini bilmak;

2.4.1.1.6. elektro-konvulsiv terapiyanin gostarigloerini bilmak;

2.4.1.1.7. pasiyent ile misahibe apararag, psixiatrik ndgteyi-nezarden muiayina etmak,
anamnezi daqiqg toplamag;

2.4.1.1.8. psixi statusu giymatloendirmak, yaddas ve diqgat pozuntularini askarlamaq
dcun MMSE (Mini Mental Status Examination) kicik psixi status testini etmak;

2.4.1.1.9. somatik statusu giymatlendirmak;

2.4.1.1.10. Xastoliklarin Beynalxanlqg Tasnifatinin psixiatrik bdlimina uygun olaraq
diagnoz qoymaq, kodlasdirmani duzgun aparmag;

2.4.1.1.11. kliniki gkalalar ile giymatlandirma aparmag;

2.4.1.1.12. psixiatriya Uzre tibbi talimatlar, klinik protokollari bilmek va onlara uygdun
davranmagq;

2.4.1.1.13. kaskin psixotik vaziyyatda olan pasiyents ilkin tibbi yardim gérstarmak;
2.4.1.1.14. Dbohran vaziyyatlerini ayird etmak va ilkin tibbi yardim gdstarmak;

2.4.1.1.15. intihar riskini giymatloendirmak va lazimi tibbi yardim gostermak;

2.4.1.1.16. hakim-pasiyent minasibatlerini dizgiin qurmaqg ve psixoterapevtik aliyansi
qurmaq;

2.4.1.1.17. psixiatrik moualice zamani tayin edilmis laborator muayinalarin naticalarini
interpretasiya etmak;

2.4.1.1.18. EEQ gorsterisi olan pasiyentlari miayyan edib nevropatologa yonlandirmak;
2.4.1.1.19. MRT gorsterisi olan pasiyentlori musayyan edib radioloji muayinays
yonlendirmak;

2.4.1.1.20. coki kontrolu teleb edan dermanlarla mialice zamani BCi-ys nezarst etmak;
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2.4.1.1.21. muayyan ¢aki uglin dozalanmasi lazim olan darmanlarin dozasini ¢gakiya gbra
hesablamag;
2.4.1.1.22. psixoloji testlar vasitasi ile monitoring aparmag;
2.4.1.1.23. pasiyentin psixoterapevtik konseptualizasiyasini etmak;
2.4.1.1.24. mahkamsa psixiatriyasi ila tanis olmaq;
2.4.1.1.25. tibbi kart va xastalik tarixinde geydiyyat aparmag.
2.4.1.2. 1-citehsil ilinda rezident agsagidaki davranigi nimayis etdirmalidir:
2.4.1.2.1. rotasiyada oldugu sobada kuratorun verdiyi tslimatlara uygun olaraq va onun
bilavasite nazarsti altinda islemak ve pasiyentleri aparmag;
2.4.1.2.2. pasiyentin Kliniki vaziyystini aydin sakilde taqdim etmek (mas., sdéba mudiri,
professor-dosentlar tarefindan sdbalerds pasiyentlerin sahar baxisi zamani);
2.4.1.2.3. pasiyent ve ya onun ganuni nimayandslari ve yaxinlari ilo effektiv Unsiyyat
gurmag, inam va etibar yaratmag;
2.4.1.2.4. hamkarlari ile effektiv insiyyat qurmag;
2.4.1.2.5. rezidentura tehsilinin iline uygun olaraq komanda iginds istirak etmak;
2.4.1.2.6. tibbi senadlesmani musyyen edilmis qaydalara uygun aparmaq;
2.4.1.2.7. keyfiyyatli va tehlikasiz islomak madeniyyatini nUmayis etdirmak;
2.4.1.2.8. 6z bilik, bacariq ve davranisina tenqidi yanasmaq ve 6z ssahvlerini tahlil etmak;
2.4.1.2.9. klinik bazanin seher konfranslarinda, sobade mualice olunan pasiyentlarin
professor-dosentlar ve ya séba mudirleri terafinden baxiglarinda, ixtisas Uzre
klinik hallarin aragdiriimasinda, konsiliumlarda, maslahatlegmalarda, muhazirs ve
seminarlarda istirak etmak;
2.4.1.2.10. mauvafiq informasiya texnologiyalarindan istifade etmak;
2.4.1.2.11. elektron tibbi adebiyyati salde etmak ve tenqidi tehlil etmak, elmi tibbi
adabiyyatla iglomak, ixtisas mdovzulari Gzra kicik auditoriyalarda ¢ixis etmak;
2.4.1.2.12. ixtisasi Uzre keciriloan elmi tadbirlerde (konfrans, konqgres ve sair) istirak
etmak.
2.4.2. 2-ci tahsil il
2.4.2.1. 2-ci tahsil ilinin sonu ligun rezident agsagidaki biliklara ve bacariglara sahib
olmalidir:
2.4.2.1.1. 1-ci tehsil ili Gzre bacariglari méhkemlendirmak;
2.4.2.1.2. ambulator psixiatrik yardimin teskilini bilmak;
2.4.2.1.3.  geriatrik psixiatriyani bilmak;
2.4.2.1.4. tibbi ekspertizanin maqgsad ve asaslarini bilmak;
2.4.2.15. psixosomatik xastaliklarin diagnostikasi ve mualicaesini bilmak;
2.4.2.1.6. psixostimullasdirici ve narkotik maddalerin sui -istifadesi hallari, onlarin
naticasindsa yaranan psixi pozuntulari bilmak;
2.4.2.1.7. grup psixoterapiyasi, psixodrama ve aile terapiyasinin asaslarini bilmak;
2.4.2.1.8.  epidemiologiya va biostatistikanin asaslarini, bels ki elmi tadqigatlarin dizayni,
elmi magalanin strukturu ve elmi adabiyyatin oxunmasi usullarini bilmak;
2.4.2.1.9. pasiyenti muayina etmak ve muayina planini tartib etmak (kuratorun va eyni
ixtisas Uzra 3-cu il rezidentinin musassisada dolayi nazarati ilo);
2.4.2.1.10. tez-tez rast geolinen  bdhranli vaziyystlorin ve xastsliklerin differensial
diagnostikasini aparmaq;
2.4.2.1.11. psixiatrik pozuntulari digar somatik ve ya nevroloji xastaliklardan
differensiasiya etmak;
2.4.2.1.12. tacili ve texirasalinmaz psixoloji yardimi sarbast sakilde gostermak;
2.4.2.1.13. stasionarda mualica alan pasiyentlarin miayina naticalarini giymatlandirmak
va korreksiyasini aparmag;
2.4.2.1.14. pasiyentlordes mdvcud olan digar xastaliklarin ilkin diagnostikasini apararaq
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mutaxassisle konsultasiyani tagkil etmak (hekim-nevropatoloq, hekim-endkrinoloq va s.);
2.4.2.1.15. psixososial reabilitasiyanin prinsipleri ile tanis olaraq, uygun pasiyentlarin
reabilitasiyaya yonlandirmak;
2.4.2.1.16. psixoterapiyani superviziya altinda aparmagq.

2.4.2.2.
2.4.2.2.1.

2.4.2.2.2.
2.4.2.2.3.
24.2.2.4.
2.4.2.25.
2.4.2.2.6.
24.2.2.7.
2.4.2.3.

2-ci tohsil ilinda rezident agsagidaki davranisi nimayis etdirmalidir:

xususi hallarda (intihar cahdleri ve ya 0zlne-zerer yetirma hallari oldugda)
pasiyent va onun yaxinlari ila effektiv insiyyst qurmag;

komanda isi zamani problemlarin hallinde 6z statusuna uygun istirak etmak;
strese dozumll, 6zunas inaml, munagisali situasiyalarda sabirli va temkinli olmag;
zaman kecdikca miustaqil gararlar vera va foaliyyat gostare bilmak;

0zunun bilik ve bacariglarini real dayarlandirmak;

tibbi nasrlari mitemadi mutalie etmak, ¢ixiglar hazirlamaq ve maruzalar etmak;
ixtisasi Uzre kegirilon elmi tedbirlerds (konfrans, kongres va sair) istirak etmak.
Tosgkilati-inzibatgiliq tacribasi:

2-ci tahsil ilinin rezidentlari kuratorun tapsingina uygun olaraq tahsils yeni baslayan 1-ci il
rezidentlarinin onlara verilan muxtalif tapsiriglar Uzre talimatlandiriimasini hayata kecirir.

2.4.3.
2.4.3.1.

2.4.3.2.

2.4.3.2.1.
2.4.3.2.2.
2.4.3.2.3.
2.4.3.2.4.

2.4.3.2.5.
2.4.3.2.6.

2.4.3.2.7.
2.4.3.3.
2.4.3.3.1.

2.4.3.3.2.
2.4.3.3.3.
2.4.3.3.4.
2.4.3.3.5.

2.4.3.3.6.
2.4.3.4.

3-cu tahsil ili

Bu dbvrde asas maqgsad gundalik tapsiriglarda masuliyystin artiriimasi ve daha
musteqil islemak vardisinin yaradilmasi, teskilati-inzibatgiliq bacariglarinin inkisaf
etdiriimasidir.

3-ci tahsil ilinin sonu uglin rezident asagidaki bilik ve bacariglara malik
olmaldir:

1-ci va 2-ci tehsil illerine uygun bilik ve bacariglari méhkamlendirmak;

usaq psixiatriyasi, usaqliq ve yeniyetmalik dévranin psixi pozuntularini bilmak;
pasiyentin ilkin miayinasindan baslayaraq tam sakilds aparmag;

pasiyentin muayina ve mualica planini sarbast sakilde diizgiin qurmaq ve hayata
kecirmak;

serbast sokilda psixoterapiya aparmad;

stastik malumatlari analiz etmak, elmi adabiyyati oxuyarkan tenqidi yanasaraq
dizgin melumatlari interpretasiya etmak, bilgi bazalari (PubMED Central,
Cochrain va s.) ile iglemak, maqals yazmaaq;

serbast sokilda elmi-tedqigat isi aparmaq.

3-cu tahsil ilinda rezident agagidaki davranigi numayis etdirmalidir:
pasiyentin va onun yaxinlarinin psixoemosional veziyyatini nazara almagla onlari
psixoedukasiya etmak, pasiyentin vaziyyaeti ilo baglh etrafli melumatlandiraraq
pasiyente qarsi dogru davranis ve minasibati izah etmak;

interdissiplinar tedbirlerds konstruktiv davranis nimayis etdirmak;

psixiatriya Uzre diskussiyalarda, klinik hallarin arasdiriimasinda, konsiliumlarda,
muhazire ve seminarlarda, elmi tedbirlerds faal istirak etmak;

Oozunun bilik, bacariglart ve davranisini tenqidi giymatlandirmak, 0z zasif
cahatlarini bilmak va onlari tekmillasdirmak tgln galismaq;

liderlik bacariglarini tekmillesdirmak;

apardidi tadgiqat isi ile bagh elmi yigincaglarda mustaqil ¢ixislar etmak.

3-ci tahsil ilinda tagkilati-inzibatciliq ve pedaqoji tacruba:

2.4.3.4.1. 3-cl tahsil ilinda rezident:

2.4.3.4.2. kuratorun tapsirnigina uygun olaraq 2-ci ve 3-ci ilde tehsil alan rezidentlarin
talimatlandiriimasini hayata kegirir va nazarat edir;

2.4.3.4.3. 2-ci vo 3-cl ilde tehsil alan rezidentlarin fardi is planinin va ndvbatgilik
cadvalinin tartibindas istirak edir;
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2.4.3.4.4. 2-ci va 3-cl ilds tehsil alan rezidentlor, telabaler, tibb bacilar Ggin masgalalar
va talimlerin kecirilmasinda kuratorla ve ya musallimle birlikds istirak edir.

3. TOHSILIN MOZMUNUNA VO S8ViYYSSIN® QOYULAN MiNiMUM
TOLSBLOR

3.1. “Psixiatriya” ixtisasi Uzre rezidentura tehsil programinin yerina
yetirilmasinin muddati, tahsilin rotasiyalara, kurslara ve attestasiyalara géra
strukturu

3.1.1. Rezidenturada 1 tahsil ili 1 is iline barabardir; haftalik is middati 6 glin, 36 is
saatidir. Bunu nazers alaraq, ITP-nin magsadleri {iciin hafte dedikde, 6 glnlik is
haftasi basa dusulmalidir.

3.1.2. ITP-nin yerina yetirimasinin middeti comi 156 hafts taskil edir. Bu middats
tolim haftaleri voe amak mazuniyyatleri daxildir. ©mak mazuniyysti Azarbaycan
Respublikasinin ©mak Macallasina uygun olaraq verilir. Bunu nazere alarag, emak
mazuniyyatinin middati serti geyd olunmagla, iTP-nin yerine yetirilmasi middatleri
asagida gosterilmisdir:

3.1.2.1. Umumi haftalerin sayi— 156 hafte:

3.1.2.2. amak mazuniyyati — 12 hafta (har il 4 hafta)

3.1.2.3. talim - 144 hafta (her il 48 hafts), o climladan:

3.1.2.3.1. nazari telim, tacriiba (0 cumladan, kuratorun nazarati ile praktik tibbi fealiyyet) va
serbast dyranma — 140 hafts

3.1.2.3.2. attestasiyalar (dovri ve yekun) — 4 hafte.

3.1.3. Haftalik muddatin (yani 36 is saatinin) 30 saati kuratorun nazarati ile praktik
tibbi fealiyyets, 6 saati nazari telim ve rezidentin sarbast dyrenma faaliyyatloerine
(edabiyyat mutalie etmak, elmi-tadqgiqat isi aparmaq va s.) ayrilir. Dévri ve yekun
attestasiyalara ayrilan heftelerde rezidentin attestasiyalara hazirlasmasina klinik
bazalar tarefinden sarait yaradilir.

3.1.4. Omak mazuniyyati dovri ve yekun attestasiyalarin vaxti ile Ust-Usts
dismamalidir.

3.1.5. “Psixiatriya” ixtisasi Uzre rezidentura tahsilinin rotasiyalar, kurslar ve
attestasiyalara gora strukturu (tehsil illari tizre) 3 némrali cadvalda verilmisdir.

3.1.6. Rotasiyalar zamani alda edilmali olan seristalerin sifrlori 4 némrali cadvalde
geyd olunmusdur.

3.1.7. Sosial mazuniyyat, amak gabiliyyatini mivaqgati itirma va harbi xidmaet Uzre
¢agiris hallar istisna olmagla rezidenturada tshsil fasilesizdir. Bu muddatler
rezidenturada tshsil dovrina aid edilmir ve rezidentin tehsilde istirak etmadiyi
muddat gadaer tahsili uzadilir.
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Cadval 3. “Psixiatriya” ixtisasi Uzra rezidentura tahsilinin rotasiyalar, kurslar ve attestasiyalara gora strukturu

. Haftalar (glinlar)
Dovrlar - 2 — : = = T
Cami 1-ci tahsil ili 2-ci tohsil ili 3-ci tahsil ili
1. ixtisas rotasiyalar
Stasionar psixiatriya yardimi 55 hafte 3 gin | 21 hafta 4 giin 17 hefta 16 hafta 5 glin
Ambulator psixiatriya yardimi 36 hafta 12 hefta 12 hefta 12 hefte
Usaq ve yeniyetma psixiatriyasi 4 hofte - - 4 hefta
Herontopsixiatriya (ahil dovriiniin psixiatriyasi) 4 hofta - 4 hefte -
Mahkama psixiatriyasi 4 hafta - - 4 hafta
2. ixtisasla alagali rotasiyalar
Narkologiya 4 hafta - 4 hefta -
Nevrologiya 8 hafta 8 hefto - -
Psixiatriya ve daxili xastsliklar 4 hefte - 4 hafta -
Sosial psixiatriya ve reabilitasiya 8 hafta 4 hefta - 4 hefte
3. Kurslar
Neyrobiologiya 2 gln 2 gun - -
Tibbi statistika, stibutlu tebabat va elmi-tadgigat isinin asaslari 2 hafta - 2 hafta -
Fovgelads hallar zamani psixiatriya yardiminin géstarilmasi 1 gln - - 1 gln
Psixofarmakologiya 1 hefte 1 hefta - -
Psixoloji mialice Usullar (psixoterapiya) 1 hafta - - 1 hafta
4. Segim rotasiyasi 8 hefta - 4 hafte 4 hofte
5. Dovri va yekun attestasiyalar 4 hafta 1 hefta 1 hefta 2 hofte
Coami 144 hafta 48 hofta 48 hefta 48 hofta
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Cadval 4. “Psixiatriya” ixtisasi Uzra rezidentura tahsili dovrinda rotasiyalar ve kurslar

Uzroa alda edilmali olan sarigtalarin sifrlari

Rotasiyalar

Olda edilmali olan sarigtalarin
sifrlori

ixtisas rotasiyalar

Stasionar psixiatriya yardimi

UPK-1-4; XPK-1-3

Ambulator psixiatriya yardimi

UPK-1-4; XPK-1-3

Usaq ve yeniyetmae psixiatriyasi

UPK-1-4; XPK-1-3

Herontopsixiatriya (ahil dovrunin psixiatriyasi)

UPK-1-4; XPK-1-3

Mahkamsa psixiatriyasi

XPK- 1.10; XPK- 1.19

ixtisasla alaqali rotasiyalar

Narkologiya XPK-1.12
Nevrologiya XPK-1.12
Somatopsixiatriya XPK-1.5; XPK —1.12; XPK - 15

Sosial psixiatriya ve reabilitasiya

XPK-1.8-1.10; XPK-1.17; XPK-
1.19

asaslari

Kurslar
Neyrobiologiya XPK-1.11-1.12
Tibbi statistika, stibutlu tebabat va elmi-tadgiqgat isinin OPK-2

Fovgsalada hallar zamani psixiatriya yardiminin
gosterilmasi

XPK-1.6; XPK-1.16

Psixofarmakologiya

XPK-1.5; XPK- 1.15-1.16; XPK-
1.23; XPK-1.24

Psixoloji mialice Usullari (psixoterapiya)

XPK-1.7; XPK-1.18
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3.2. Rezidentin fardi is plani ve gindaliyi

3.2.1.  ITP uzre rezidentin hazirligi onun ferdi is planina mivafiq hayata kegirilir. Fordi
is plani Azarbaycan Respublikasi Sahiyys Nazirliyinin eamri ile tasdiq olunan rezidentin
fordi is plani nimunasina uygun olaraq rezidentin 6zu tarsfindan tertib olunur.

3.2.2. Rezident fardi ig planinin yerine yetiriimasini aks etdiren gundalik aparir.
“Psixiatriya” ixtisas| lizre rezidentin giindsliyi iTP-ye 2 némrali slavede verilmisdir.

3.2.3. Gundaslik rezidentin tehsil aldigi dovrds asas fealiyyatlerini senadlagdirmak,
onun faaliyyatini giymatlondirmak, ¢atismazliglari askar etmek ve aradan qaldirmaq
maqgsadi ila aparilir.

3.2.4. Gundaslik dévri ve yekun attestasiyalara buraxiimaq tgln taleblardan biridir.

3.3. Rotasiyalar va kurslarin taskili

3.3.1. Rotasiyalarda rezidentlerin haziriginin semarali apariimasi asagidakilar

vasitasile temin edilir:

3.3.1.1. rezidentlarin pasiyentlera gostarilon tibbi xidmatdas faal istiraki;

3.3.1.2. rezidentlarls klinik hallarin muzakirs edilmasi;

3.3.1.3. rezidentlorin fordi tahsil ehtiyaclarinin ve maraglarinin miayyan edilmasi;

3.3.1.4. tshsilde ireliloeyise nezarst edilmesi ve rezidentlarin fealiyyatinin

giymatlendiriimasi;

3.3.1.5. rezidentlarin fealiyyatina ray verilmasi.

3.3.2. Rezidentlar bu programda verildiyi terkibde rotasiyalarda ve kurslarda istirak
etmalidirlor. Tehsil ili arzinds klinik bazada isin xususiyystlerinden va
rezidentlarin sayindan asili olaraq rotasiyalarin ardicilhdi klinik baza rahbarliyi
tarefindan 3 nédmrali cadvelda geyd olunandan fargli muayyan edile bilar.

3.3.3. Hear rotasiyanin sonunda kurator tarafinden “Rotasiya Uzre rezidentin faaliyyati
barede hesabat” (RRFH) tertib olunur. RRFH-nin tertibinde asas magsad
rezidentlarin praktik fealiyyatine dair malumatin esasinda onlarin inkisaf
etdiriimali olan bilik va bacariglarini muasyyen etmak va lazimi tadbirler
goérmakdir. Har tahsil ilinin ortasinda ve sonunda rezidentin kuratoru ilin ortasina
gadar ve ya il arzinds tartib olunmus butiun RHRFH-lari nazarden kecirmakls
rezidentin yarimillik va illik faaliyyatini tehlil edir, tshsildaki iralilayisini
dayerlandirir, rezidentls muzakire edir, ona rey va tovsiyalerini verir. Ehtiyac
oldugda, kurator rezidentin faaliyyatini rahbarliklo mizakire edir va rezidentin
bilik ve bacariglarini tekmillesdirmak Ug¢un yaxud qarsiya ¢ixmis har hansi
cotinliyi hall etmak UuclUn tadbirler muayyen edilir. RRFH -lar rezidentin
kuratoruna teqdim edilmali, onun terafinden nezarden Kkegirildikden sonra
rezidentin sexsi isine qoyulmalidir. RRFH iTP-ye 3 némrali slaveds verilmisdir.

3.3.4. Rezidentlar tohsil ilinin avvalinde klinik bazanin elmi (tibbi) surasi tarsfinden
tosdiq olunan fardi is planlarina esasen rotasiyalarda istirak edirlor. Rotasiya
Uzre klinik bazada hazirhq kegmak mumkin deyilse, rezident hemin rotasiya
tcun diger klinik bazaya gondarilir. Diger klinik bazada rotasiya keg¢an rezidents
rotasiyanin sonunda RRFH ile yanagi gundalik is davamiyyati barade senad
teqdim olunur.
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3.4. Secgim rotasiyalari

3.4.1. Rezidentler asagidaki rotasiyalardan segim ederek iTP-de secim rotasiyasina
ayrilmis muddatda hamin rotasiyada istirak eds bilarlar:

3.4.1.1.
3.4.1.2.
3.4.1.3.
3.4.1.4.
3.4.1.5.

3.4.1.6.

3.4.1.7
3.5.

Psixiatriya Uzre elmi-tadgiqat isi (2-ci va (ve ya) 3-ci tahsil illarinda);
Psixoterapiya (3-cu tahsil ilinds);

Psixiatrik tacili ve texirasalinmaz yardim;

Psixiatriyada idaraetma (3-cl tehsil ilinds);

Rezidentin tehsil aldidi klinik bazadan kanar, diger psixiatriya xastexanasinda
va ya digar xastaxananin psixiatriya sobasinda tecriibs (2-ci ve (va ya) 3-cu
tohsil illerinda);

Xarici Olkanin gabaqcil psixiatriya klinikasinda taecriibs (2-ci ve (ve ya) 3-cu
tohsil illerinda);

. Psixiatriyanin muxtalif istiqgametlari Gizre rotasiyalar.

Rezidentin faaliyyati
3.5.

1. 5 nomrali cadvelda rezidentura tahsili dovrinda rezidentin hayata kegirdiyi

fealiyyatlarin Gmumi icmal verilir.

Cadval 5. Rezidentura tahsili dovrinda rezidentin hayata kecirmali oldugu
faaliyyatlarin Umumi icmali

1. Har tehsil ilinin avvalinda fardi is plani tartib etmak

2. Fardi is planina uygun olaraq rotasiyalarda ve mitlaq kurslarda istirak etmak

3. Gundalik aparmaq (har glin)

4. ITP-ya uygun olaraq nezaratle praktik tibb fealiyysti géstermak

Noévbada galmaq (klinik bazanin tasdiq olunmus névbatcilik caedvalina uygun)

6 S6ba midiri ve ya professor ve dosentlarin sdbada mualice olunan pasiyentlare baxislarinda istirak
. etmak

Xastoxananin sehar konfranslarinda (har gun), klinik hallarin arasdiriimasinda (azi haftads bir defe),
7. konsiliumlarda, 6lum hallarinin arasdiriimasinda, maslahatlesmalards istirak etmak

Tibbi magale mizakirelerinde (an azi ayda 1 defe) istirak etmak va har tadris ilinds an azi dérd
8. magalenin tahlilini aparib ayani teqdim etmak

9. | Muhazirs ve seminarlarda igtirak etmak

2-ci tahsil ilinden baslayaraq her il telabslar (mitlaq), rezidentlor ve ya orta tibb isgileri Ugtin an azi Ug
10. masgals ve ya telimi kuratorla (muallimls) birlikde aparmaqg

ixtisas izre konfranslar ve kongreslerds, rezidentlerin elmi-praktik konfranslarinda ve diger elmi
11. | tedbirlerda istirak etmak

12. | Ixtisas Gizre asas tibbi adabiyyati oxuyub manimsasmak, alave tibbi adabiyyati mutalie etmak

13. | Elmi-tadqiqat igi aparmaq (2-ci tahsil ilindsn baslayaraq)

14. | Her tehsil ilinin sonunda, attestasiyalardan avvel elmi va ya tibbi sura qarsisinda hesabat vermak

15. | Attestasiyalardan (dovri ve yekun) kegmak

3.5.2. Rezidentin tabegiliyi, vazife Ohdaliklari, hliquq ve masuliyyati hakim-

rezidentin nimunavi vazife telimati ile miayyen edilir.
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3.5.3. Rezidentin praktik tibbi faaliyyatina goyulan miutlag talablar
3.5.3.1. Rezidentura arzinda har bir rezident psixi xastaliyi olan an azi 230 ambulator

pasiyenti gabul etmali va an azi 40 stasionar pasiyenti aparmaldir. Pasiyent sayina
goyulan talabler 6 némrali cadvalds verilmigdir.

Cadval 6. Rezidentin praktik tibbi fealiyyatina goyulan mutlaq talablar

. Ambulator St.asionar.
Rotasiyalar . pasiyentlarin
pasiyent gabulu
aparilmasi
ixtisas rotasiyalari
Stasionar psixiatriya yardimi - 20
Ambulator psixiatriya yardimi 184 -
Usag va yeniyetma psixiatriyasi 20 3
Herontopsixiatriya (ahil dévrindn psixiatriyasi) 20 3
Mahkama psixiatriyasi - 2
comi 224 28
ixtisasla alagali rotasiyalar
Narkologiya - 5
Nevrologiya - 5
Somatopsixiatriya - 2
Sosial psixiatriya ve reabilitasiya 6 -
comi 6 12
YEKUN CoM 230 40

3.6. Rezidentlarin sorigtalik saviyyasi, pasiyentlara gostarilan xidmatlarde
istirak saviyyasi va onlarin faaliyyatina nazarat

3.6.1. Rezidentin praktik faaliyystlords serigtolik saviyyasi asagidaki kimi miayyan

edilir:

1-ci saviyyae - praktik tibbi faaliyyastleri misahids edir;

2-Ci saviyya - assistent kimi praktik tibbi faaliyyatleri hayata kegira bilir;

3-cU saviyya - mutaxassisin (kurator, mualice hakimi ve s.) yardimi ile ve bilavasite

nazarati ile praktik tibbi faaliyystlari hayata kecira bilir;

4-cU seviyye - mutexassisin yardimi ilo ve dolayi nazarsti ilo praktik tibbi faaliyyatlori

hayata kegcire bilir;

5-ci saviyya - mitaxessisin yardimi olmadan, sarbast olaraq praktik tibbi faaliyyatlori

hayata kegire bilir.

3.6.2. Rezidentin pasiyente gdstarilon xidmatlards istirak saviyyesi bareda garar onun

tohsil ili, seristaliyi, pasiyentin vaziyyati va xastaliyinin agirli§i nazare alinmagqla kurator,

pasiyentin mualice hakimi va kafedra ve ya soba mudiri tarafinden birga gabul olunur va

resmilasdirilir.

3.6.3. Rezidentlor rezidentura tehsilinin sonunadak mutaxassis (kurator, mualica

hakimi, masul névbatci hakim va s.) nazarati ile faaliyyat gostermalidirler.

3.6.4. Klinik baza pasiyentlore xidmatlerin gdstariimasinds istirak edan bltin

rezidentlare nazaratin uygun saviyyade olmasini temin etmalidir. Nezaratin saviyyasi

barada rezidentin tahsil ili ve seristaliyine asasen qgarar verilmalidir. Hor bir rezidente

totbig olunan nazaratin saviyyasi kurator ve kafedra ve ya goba mudirinin birgs taklifi

asasinda klinik baza rahbarinin amri ile tasdiq olunmalidir.

3.6.5. Nozarastin asagidaki saviyyalari miayyan olunur:

3.6.5.1. Bilavasita nezarat — kurator, pasiyentin mualice hakimi, rezidentin calisdigi
sobanin mudiri ve diger hakimlari vo ya novbatci hakim rezident pasiyente
xidmat gostaran zaman rezidentin yanindadir.

3.6.5.2. Dolayl nazarat — kurator, pasiyentin muialice hakimi, rezidentin calisdigi
s6banin mudiri ve digar hakimlari ve ya ndvbatci hakim rezidentin oldugu tibb
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muessisasindadir ve istanilan zaman derhal bilavasite nezareti hayata kecira
biler.
3.6.6. Rezidenturanin 1-ci tahsil ilinds hazirliqg kegen rezidentlar tarafinden aparilan
diagnostika ve mualica iglerina yalniz bilavasita nazarst temin edilmalidir.
3.6.7. Rezidentura tehsilinin ilk 3 aylig muddestinden sonra uygun seaviyyali nazarat
temin edilmakle, pasiyenta birincili yanasma rezidente havala olunmalidir; pasiyentin
klinik mbayinasini rezident aparmalidir. MUayina, mualice va profilaktika tadbirleri Gzra
ilkin tayinat rezident terafinden muayyan edilmali, lakin miayina plani, diagnoz va
toyinatla bagh yekun qgarar kurator, mialice hakimi ve ya ndvbatci hakim tarafinden
verilmalidir.
3.7. Rezidentlarin névbada qalmasi

3.7.1. Rezidentlorin névbada galmasinin maqgsadi stasionar muialice olunan
pasiyentlare nodvbs zamani nezaret, texirasalinmaz hallarda diagnostika
aparilmasi ve tibbi yardimin gosterilmasi; hospitalizasiya olunan xastalerin
gabulu, miayinasi ve texiresalinmaz yardimin gdsterilmasi ila baglh bacariglarin
manimsanilmasidir.

3.7.2. Rezidentlar rotasiya kecdiklari klinik bazada va sb6bads, hamin klinik bazanin
tesdiq olunmus ndvbatcilik cadvalina uygun névbads qalmalidirlar.

3.7.3. Rezidentlar tahsil iline va sarigtalik saviyyasine uygun nazarat temin edilmakla
névbade qalmalidirlar.

3.7.4. Qanunvericiliyo gbora gece noOvbasinds gala bilmeyan rezidentlori axsam
saatlarinda névba vermaya calb etmak olar.

3.8. Rezidentlarin tibbi sanadlegsmada rolu

3.8.1. Kuratorlar tarafinden rezidentlera tibbi senadlarin aparilmasi qaydalarina dair
malumat verilmalidir. Rezidentlor 6lim haqqginda tibbi sshadstname ve amak
gabiliyyatinin olmamasi veragasi istisna olmagla tibbi sanadleri aparirlar.

3.8.2. Rezidentlar senadlarde apardigi qeydlerin altinda imza qoymaldirlar.
Rezidentlar tarefinden senadlerde aparilan qeydlar kurator, mualice hakimi va ya
novbatgi hakim tarefinden yoxlaniimali ve onlar tarefinden imzalanaraq tesdiq
olunmalidir.

3.8.3. Elektron sanadlagmanin tatbiq edildiyi tibb miassissalerinde ambulator ve ya
stasionar xastelarin elektron kartlarinda rezident tersfindan geydiyyat aparilirsa, mialice
hakimi ve rezidentin adi gostarilir. Rezident geydlari daxil edir ve onun tarafinden daxil
edilmis malumatlar hamin tibbi senadi yoxlayan mualica hakimi terafindan tesdiq olunur.
3.9. Rezidentin elmi-tadqiqat igi

3.9.1. Rezidentura tehsili dévriinds rezidentler elmi-tadgiqat isi aparmalidirlar.

3.9.2.Rezident elmi-tedqigatin aparilmasina 2-ci tahsil ilinden baslamalidir.

3.9.3. EImi-tedqiqgat isi fordi sekilde apariimahldir. Mbvzu ixtisas Uzre secilmali, elmi
rehbarle razilasdiriimali, elmi (tibbi) surada va etik komitads tesdiq olunmalidir.
3.9.4. EImi-tedqigat isine elmi daracesi ve ya elmi adi oldugu halda ve ya
toesdigleanmis elmi is Uzearinda islediyi halda, rezidentin kuratoru rahbarlik
etmalidir. ©ks halda qarsiligli raziliq asasinda elmi-tadgigat institutu yaxud elmi
markaz, ali tibb tahsil ve ya sahiyya muiassisasinin heyatinin elmi derecesi yaxud

elmi adi olan Uzvu rahbarlik eds bilar.

3.9.5.9dabiyyat icmali son bes ili shate etmalidir. Statistik arasdirma biliklarinin
totbiqgi zaruridir.

3.9.6. EImi-tedqigat isinin naticaleri magale ve ya tezis saklinde Azarbaycan Tibb
Universitetinde kegirilan Rezidentlerin Elmi-Praktik Konfransinin ve ya Talabalar
va Ganc Hakimlerin Beynalxalg Elmi Konfransinin toplusunda darc edilmalidir.
Elmi-tedqgigat isinin naticalari geyd edilon elmi konfranslarda meruze ve ya
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poster olarag tagdim edila, elece da muxtaslif elmi nagrlarde darc oluna bilar.
Rezident 1-ci musallif olmalidir.
3.9.7.Rezidentlor hamgcinin elmi-tadgiqat isinin naticalerini klinik bazada kecirilan
magale muzakirasinda, kafedra iclasinda va ya elmi (tibbi) suranin iclasinda
teqdim edilmalidirler.
3.10. Rezidentlarin pedaqoji tacriba alde etmasinin tamin edilmasi

3.10.1.ITP-da nazards tutulmus pedaqoiji seristalari alds etmalari iigiin rezidentlor baza
ali tibb tahsili alan talebalar ve ya asagi tahsil illarinda hazirlhg kegan rezidentlar Gcin
masgalalerin kegirilmasinde kuratorla ve ya musllimla birlikde istirak etmaya calb
edilmalidirler.

3.10.2. Rezidentlor hamginin orta tibbi heyat Ugun talimlerin apariimasina celb
edilmalidirler.

3.10.3. 2-ci tehsil ilinden baglayaraq rezidentin talabaler (mutlaq), rezidentlar ve ya orta
tibb iscilari Gcln har il an azi G¢g masgale va ya talimi kuratorla ve ya musallimle birlikda
aparmasi temin edilmalidir.

4. KLINIK BAZANIN MADDI-TEXNIiKi, TODRIS BAZASI VO KADR
POTENSIALI

4.1. ixtisas lizre rezidentlarin hazirhgini aparan klinik bazalar

4.1.1. “Psixiatriya” ixtisasi lzre hekim-miitexessis hazirlayan klinik bazalar ITP-nin
yerina yetiriimasini tamin etmak imkanlarina, psixiatrik profilli  pasiyentloerin
diagnostikasi, mualicesi, profilaktikasi ve reabilitasiyasini hayata keciren gucli kadr
potensialina va yiksak saviyysli maddi-texniki bazaya malik olmalidirlar.

4.1.2. Klinik bazada ixtisas Uzra daxil olan pasiyentlerin illik sayi rezidentura arzinda bir
rezidents gore pasiyentlarin gabulu ve apariimasi, prosedurlarin ve amaliyyatlarin icra
olunmasinin iTP-de mileyyen edilmis minimal sayini temin etmaye imkan vermalidir.
4.2. Klinik bazanin maddi-texniki taminatina qoyulan talablar

“Psixiatriya” ixtisasi Uzra rezidentura tehsili aparilan klinik bazalarda minimum 7 némrali
cadvalde gdsterilan maddi-texniki teminatin olmasi mutlaqdir.

Cadval 7. Maddi-texniki teminata goyulan mutlaq talablar

1 On azi agsagidaki sébaler olmalidir: kisi sébasi, gadin sébasi, usaq sdbasi, yeniyetma sdbasi,
' glnduz stasionari sébasi.

5 Rezidentlar U¢iln otag olmalidir. Otagda masalar, oturacaglar, kompiiter, ixtisas Uzre adabiyyat,
' soxsi asyalari qoymagq va sanadlarin saxlaniimasi ti¢iin dolab olmahdir.

3 Rezidentlarin klinikanin lokal sebakasine (mévcud oldugu halda), interneta, malumat bazalarina,
‘ elektron kitabxanalara ve axtaris sistemlarina ¢ixisi olmalidir.

4 Nazari masgalalar (mas., mihazira, seminar, tibbi maqgals mizakiraleri) G¢lin uygun auditoriyalar
' olmaldir.

4.3. Tahsil prosesi ligin uygun saraitin tamin edilmasi

4.3.1. Klinik bazalarda tedrisin muixtslif ndvlerinin hayata kecirilmasi, rezidentlarin
dyranmasi va islemasi Uglun gerait yaradiimalidir.
4.3.2. Nazari masgalaler Ugun uygun auditoriyalar olmalidir. Hoamin auditoriyalar

videoproyektorlar, multimedia avadanliglari, cedvallar, plakatlar, videofilmlar daxil
olmagla ayani vasaitler ve avadanliglarla techiz edilmalidir.
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4.3.3. Rezidentlarin adabiyyat miutalis etmasi, tibbi senadlerde geydiyyatlar
aparmasi Ugln rezidentlor otagi ayrilmali ve hamin otaq masa, oturacaq, skaf,
azi bir komputer va klinikanin lokal sabakasine (mdvcud oldugu halda), internets,
malumat bazalarina, elektron kitabxanalara, axtaris sistemlarine ¢ixisla techiz
olunmaldir.

4.4. Rezidentlorin nazari ve praktiki hazirhginda istirak edan miutaxassislara
goyulan talabler

4.4.1. Rezidentlerin pesa hazirhginda klinik bazalarin bitlin heyeti bu ve ya digear
daracads igtirak edir ve dastaklayici rol oynayir.

4.4.2. [TP-yo uygun tam peso hazirigini temin etmak iciin rezidentlore kuratorlar
toyin edilir. Kurator vazifasi elmi daeracasi, elmi adi olan va ya elmi daracasi, elmi adi
olmayan, ixtisas Uzrs is tacribasi 10 ilden ¢ox olan mitexassise havals olunur.

4.4.3. Kuratorlar 6z faaliyyatlarini Azerbaycan Respublikasi Sahiyya Nazirliyinin amri
ilo tesdiq olunan rezidentin kuratoru haqqinda asasnamays asasen qururlar. EImi
daracasi (elmi adi) olan ve ya tesdiglanmis elmi is Uzarinds igleyan kuratorlar hamginin
onlara tehkim olunmus rezidentlarin elmi-tadgiqat isina rahbarlik edirler.

4.4.4. Kafedra midirleri vo ya s6ba mdidirleri rezidentlorin s6bade aparilan pesoe
hazirligina tmumi rahbarlik ve nazarat edirlar.

4.4.5. Mduhazireler ali tibb tehsili muassisesinin professor-musllim heyati, elmi-
tedqigat institutlarinin, elmi markazlarin, pesoakar tibbi ictimai birlik ve assosiasiyalarin
yiksak ixtisasli mutexassislari terafindan tadris edilir.

4.4.6. Seminar masgalaler professor-musllim heyati tarafinden tedris edilir.

5. TODRIS PROSESININ FORMA V8 USULLARI

5.1. Tadris prosesinin formasi

“Psixiatriya” ixtisasi (zro rezidentlorin hazirhgi iTP-ye uydun olaraq eyani formada
aparilr.

5.2.  Tadris prosesinin asas prinsiplari

5.2.1. Rezidentlerin hazirli§gi hayata kecirilon klinik bazalarda asagidaki prinsiplarin
gozlenilmasi mitlaqdir:

5.2.1.1. pasiyentlore semarali xidmat asas prioritet olmalidir: pasiyentlera gosterilon
xidmatlarls tadris prosesi balanslasdiriimalidir;

5.2.1.2. bitlin saviyyalerda Unsiyyet zamani pesakarliq ve etik davranis gaydalarina
riayat olunmalidir;

5.2.1.3. rezidentlerin hazirliginda isci heyatin batin Uzvleri istirak etmali vo dastak
gOstermalidir.

5.3. Rezidenturada tadris usullari

Rezidentura tehsilinds istifade olunan tadris Usullari ¢ hissayse ayrilir: 1) nazaeri talim, 2)
tocruibs, 3) sarbast 6yrenma.

5.3.1. Nazari talim

5.3.1.1. Nazari talim zamani auditoriya tadris yuku haftads 6 akademik saatdan ¢ox
olmamalidir.

5.3.1.2. Nazari telime asagidakilar aiddir:

5.3.1.2.1. miuhazirs;

5.3.1.2.2. taqdimat (slayd tagdimati, poster teqdimati ve sair);

5.3.1.2.3. seminar;
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5.3.1.2.4. tibbi magale muzakirasi;

5.3.1.2.5. nazeri kurs va sair.

5.3.1.3. Tibbi magale mizakirasinda rezidentlor ixtisas tizra aparici milli va beynalxalq
elmi nasrlerde muitalie ve kritik tahlil etdiklari magalsler, apardiglar tedgiqat isleri
barada taqdimatlar edirlar. Tibbi magale mizakiresi an azi ayda 1 defe kegirilmalidir.
5.3.1.4. Mduhazire ve ya seminarlarin ayda 1-2 defs kecirilmasi tovsiya olunur.
Muhazireler “Psixiatriya” ixtisasi Uzre tehsil alan mixtelif klinik bazalarin rezidentlori
Ucun markazlesdiriimis gaydada taskil edils bilar.

5.3.2. Tacruba

5.3.2.1. Taecriibayes asagidakilar aiddir:

5.3.2.1.1. sahar konfranslari;

5.3.2.1.2. sbba mdudiri ve ya professor ve dosentler tarefinden sébadsa mualica
olunan pasiyentlare baxig prosesinds istirak;

5.3.2.1.3. klinik hallarin arasdiriimasi;

5.3.2.1.4. konsilium;

5.3.2.1.5. 6lum hallarinin arasdirilmasi (klinik patoloji-anatomik konfranslar);

5.3.2.1.6. maslahatlogsmalar (konsultasiya);

5.3.2.1.7. stasionar xidmat;

5.3.2.1.8. ambulator xidmat;

5.3.2.1.9. novbs;

5.3.2.1.10. simulyasiya,

5.3.2.1.11. tacribi kurs va sair.

5.3.2.2. Klinik bazalarda konsiliumlar ve (ve ya) klinik hallarin arasdiriimasi azi
haftadea 1 defs kecirilmali, rezidentlerin istiraki temin edilmalidir. Rezidentlar hamcinin
s6be mudiri ve ya professor va dosentler tarefindan sobada mualica olunan pasiyentlora
baxis, xastexananin sahar konfranslari, maslahatlagsmalar, konsiliumlar, 6lim hallarinin
arasdiriimasi, histopatoloji arasdirmalarda istirak etmalidirler.

5.3.3. Serbast dyranma

5.3.3.1. Serbast 6yrenma Usullarina asagidakilar aiddir:

5.3.3.1.1. tibbi adabiyyati mitalis etmak;

5.3.3.1.2. tadgigat aparmag;

5.3.3.1.3.  oyretmak (talebalar, asagi tehsil illerinde hazirlig kegan rezidentlar, orta
tibbi heyat Ucln tsalimlerin apariimasinda kuratorla ve ya musallimla birlikde istirak
etmak);

5.3.3.1.4. elmi yigincaglarda (konqgres, simpozium, konfrans) istirak etmak ve sair.
5.3.3.2. Rezidentlar muxtalif elmi tedbirler (konfrans, simpozium, kongres), klinik
bazalardaki elmi va ya tibbi suralar, ixtisas kafedralarindaki dissertasiyalarin ilkin
midafie iclaslari barede malumatlandiriimali ve onlarin geyd olunan tadbirlerda
istirakina sarait yaradilmalidir.

5.3.4. 9dabiyyat

Rezidentlars ixtisas Uzro asas ve olava tibbi adabiyyat, tibbi (metodik) talimatlar, klinik

protokollar, tibbi jurnallar ve shamiyystli internet resurslarinin siyahisi klinik bazalar
torafindan taqdim olunmalidir.

5.3.5. Muhazira va seminarlar (3 il arzinde akademik saatlarla)
5.3.5.1. 8 nomrali cedvalde rezidentloer Ugun tagkil edilmali olan muihazira va
seminarlarin movzulari verilmigdir.

Cadval 8. Mihazira ve seminar movzulari

Nazari
Ne Tadris moévzulari masgaleanin | Tahsil ili
novu
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Psixi  xasteliklarin  simptom ve alamatleri  (Umumi
psixopatologiya)

S

Psixoloji nazeriyyalar ve onlarin praktikaya aksi

Psixiatriyada etika va ganunvericilik

Psixiatriya ve subutlu tababat prinsipleri

Psixi xastaliklerin etiologiyasi va risk faktorlari

Dermanlar ve diger fiziki mualica Usullari. Darman aks
tosirlerina bagli meydana galen vaziyyatlar.

0w un 2 w o

Psixiatriya ve daxili xastaliklar

Psixiatrik xidmatlar va onlarin tagkili

Affektiv pozuntular

10.

Sexsiyyat pozuntulari Tesvis pozuntulari ve obsessiv —
kompulsiv pozuntu

< £ £ £

11.

Stressli hayat hadisalerina qarsi reaksiyalar Somatoform ve
dissosiativ pozuntular

12.

Somatoform va dissosiativ pozuntular

13.

intihar ve ©zline xesarst yetirms hallari: bu hallara
yanasma prinsiplori

14.

Sizofreniya. Paranoid (sayiglama) pozuntulari Tagvis
pozuntulari ve obsessiv — kompulsiv pozuntu

15.

Demensiya. Deliriy ve diger neyropsixiatrik (Uzvi)
pozuntular

16.

Tagvis pozuntulari ve obsessiv — kompulsiv pozuntu Qida
gabulu, yuxu va impulsiv pozuntular

17.

Alkoqol ve madda sui-istifadasi

18.

Cinsi sferanin pozuntulari

19.

Herontopsixiatriya

20.

Qida gabulu, yuxu ve impulsiv pozuntular

21.

Usaq ve yeniyetma psixiatriyasi

22.

Neyroinkisaf pozuntular ve kemagilliliq

< £ 0 £ £ L

23.

Mahkamsa psixiatriyasi

wn

24.

EEQ muayina naticalerinin interpretasiyasi

(0]
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6. QIYMOTLONDIRM® V® YEKUN DOVLOT ATTESTASIYASINA
QOYULAN TOLOBLOR

6.1. Rezidentlarin giymatlandirilmasi

6.1.1. Rezidentura tehsili dovriinds rezidentin giymatlandiriimasi araliq ve yekun olaraq
hayata kecirilir. Araliq giymatlondirma dovri attestasiyalar, yekun giymatlandirma isa
yekun attestasiya vasitasile hayata kecirilir.

6.2. Rezidentlarin dovri ve yekun attestasiyaya buraxiimasi

6.2.1. Rezidentlar her tadris (tsahsil) ilinin sonunda fardi ig planinin yerina
yetiriimasi ile bagl kuratorun istiraki ile tehsil aldiglari muassisenin elmi (tibbi)
surasi qarsisinda hesabat verirlor. Hesabatda il erzinde gorilmus isler aks
etdirilmalidir. Hesabat yazili teqdim edilir, onun saslandirilmasi U¢in rezidents 15
dagige vaxt ayrilir. Elmi ve ya tibbi suranin iclasina diger klinik bazanin
rezidentlarin hazirhginda istirak eden ameakdasi devat oluna bilar.

6.2.2. Fardi is planini tam hacmda yerina yetirmis ve hesabati magbul hesab
edilan rezident elmi ve ya tibbi suranin gerari ile muvafiq olaraq dovri ve ya
yekun attestasiyaya buraxilir.

6.3. Dovri attestasiya

6.3.1. Dovri attestasiya informasiya texnologiyalari vasitesile test formasinda
hayata kecirilir. Rezident 2 (iki) saat arzinde 50 test sualina cavab verir. Test
suallarina her dizgun cavab 2 (iki) balla giymatlendirilir. Sehv cavablar ve ya
sualin cavabsiz qoyulmasi sifir bala basrabardir. Testin yekununa géra 60 va ya
daha ¢ox bal toplayan rezidentler dovri attestasiyadan ke¢gmis hesab olunurlar.

6.3.2. Dovri attestasiyadan kece bilmayan rezidentler 1 (bir) aydan tez
olmayaraq, novbati 2 (iki) ay middstinde toekrar attestasiya edilirlor. Dovri
attestasiyadan tekraran keca bilmayan rezidentlerin rezidentura tehsilina xitam
verilir.

6.4. Yekun attestasiya

6.4.1. Rezidentlarin yekun attestasiyasi Azarbaycan Respublikasi Ssahiyys
Nazirliyinin tesdiq etdiyi Attestasiya Komissiyasi terafinden ali tibb tahsili
misassisasinda aparilir.  Yekun attestasiya iki marhaleda (informasiya
texnologiyalari vasitasile test ve praktiki komponent Uizre) hayata kecirilir.

6.4.2. Birinci marhalads rezident 3 (l¢) saat arzinds 50 test sualina cavab verir.
Test suallarina har diizgiin cavab 1 (bir) balla giymatlandirilir. Sehv cavablar ve
ya sualin cavabsiz qoyulmasi sifir bala barabar tutulur. Testin yekununa géra 40
va ya daha c¢ox bal toplayan rezidentloer yekun attestasiyanin ikinci marhalasina
buraxilirliar.

6.4.3. ikinci marhalada rezident terafinden 5 (bes) miixtelif klinik hal aragdirilr.
Klinik hallarin arasdiriimasina diagnostik muayinalarin sarbast apariimasi va
tohlili, mualice tadbirlerinin planlagsdiriimasi, xastelarin reabilitasiyasi, profilaktik
todbirlarin aparilmasi, xastaliyin gediginin prognozlasdirilmasi kimi aspektlor
aiddir. Klinik hallarin har biri meyarlari ali tibb tahsili misssisasinde teyin edilen
10 (on) bal ¢argivesinda giymsatlandirilir. Bu marhalanin yekununa gora 30 (otuz)
ve ya daha cox bal toplamis rezident yekun attestasiyadan muveffeqiyyetle
kecmis hesab edilir.

6.4.4. Yekun attestasiyanin har hansi marhalesinden kec¢a bilmayan rezidentlar
novbati ilde Attestasiya Komissiyasinin muayyan etdiyi vaxtda hamin marhala
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uzre takrar yekun attestasiyadan kegirlar. Attestasiyadan tekraran keg¢a bilmayen
rezidentlarin rezidentura tehsilina xitam verilir.

6.4.5. Yekun attestasiyadan muvaffagiyyetle kecgerek rezidenturani bitiranlera
Attestasiya Komissiyasinin qarari asasinda “hakim-psixiatr” ali peseo-ixtisas
daracasi ve muvafiq dovlat nimunali diplom verilir.
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